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1. Общиеположения
1.1 . Положениеустанавливаетпорядокдоступародителей(законных
представителей) на пищеблок, групповые помещения для проведения
мониторинга качества питания воспитанников Муниципальногоказенного
дошкольного образовательногоучреждения Новосибирскогорайона
Новосибирскойобласти— детскийсад «Земляничка»(далее — ДОУ).
1.2. Положение разработанов соответствии с нормативно-правовымиактами и

локальными актами ДОУ.
1. З.Основнымизадачами посещения пищеблокародителями
воспитанников являются:
• Совершенствованиеорганизации питания воспитанников ДОУ;
• Контрольза исполнением законодательства РФ в областиорганизации
питания воспитанников и формированиепредложенийдля принятиярешенийпо
улучшению питания.
1.4.Пропагандапринциповздоровогообразажизни, в том числе правильно
питания дошкольников.
1.5. Родителипри посещении пищеблокаи групповыхпомещений
руководствуютсяприменимыми законами и иными нормативнымиправовыми
актами Российской
Федерации, а также настоящим Положением.
1.6. Родителиприпосещении пищеблокаи групповых помещенийдолжны
действоватьдобросовестно,не должны нарушатьи вмешиваться в процесс
питания и не должны допускатьнеуважительногоотношения к сотрудникамДОУ,

сотрудникамисполнителяуслуг питания, воспитанникам и иным посетителям.

2.Организацияи оформлениепосещения родителямипищеблокаи
групповых помещений

2.1. Родителипосещают пищеблоки групповыепомещения в установленном
настоящим Положениемпорядкеи в соответствии с планом-графиком(Приложение
1), разработанными утвержденнымзаведующимДОУ.
2.2. Внеплановоепосещение пищеблокаи групповыхпомещенийосуществляетсяна
основании заявки, поступивших от родителейи согласованных с администрацией
доу.
2.3. Заявкана посещение пищеблокаи групповыхпомещенийподается
непосредственнов ДОУ не позднее 1 суток до предполагаемогодня и времени
посещения.
2.4. Заявкаподается на имя заведующегоДОУи может быть сделана как в устной,
так и в письменной, в том числе электроннойформе.
2.5. Заявкадолжна содержатьсведения о:
• желаемом временипосещения (день и конкретноевремяпосещения);
• ФИО родителя;
• контактный номертелефонародителя;
• ФИО воспитанника, в интересах которогодействуетродитель;
• Наличие медицинскойкнижки и результатпоследнейфлюорографии.
2.6. Заявкадолжна бытьрассмотреназаведующимДОУ не позднее одних сутокс
момента ее поступления.
2.7. Результатрассмотрениязаявки незамедлительно (при наличии технической
возможности для связи) доводится до сведения родителя по указанномуим
контактному номерутелефона.В случае невозможности посещения пищеблокаили
групповогопомещения в указанноеродителемв заявке время, сотрудникДОУ
уведомляет родителя о ближайшем возможном для посещения времени.Новое время
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посещения может быть согласовано родителемписьменно или устно.
2.8. Посещениепищеблокаили групповогопомещения осуществляется
родителямисамостоятельно или в сопровождениипредставителяДОУ или
исполнителя услуг по питанию.
2.9. Родительможет остаться на пищеблокеили групповом помещении и после
раздачипищи менее 20 минут или для завершения в разумныйсрокознакомления
с процессом организациипитания.
2.10. По результатам посещения пищеблокаи групповых помещений
родитель(и) делает(ют) отметку в Книге посещения (прошитой,

пронумерованнойи скрепленнойподписью заведующего и печатью ДОУ).
2.1 1. Результатыпосещения (отзывы, предложения, замечания) родителями
оформляетсяв формечек-листа для фиксациирезультатовпроверки, о чем делается
отметка в Книге посещения, а сам чек-лист подлежит передачев администрацию
доу.
2.12. Предложенияи замечания, оставленные родителямипо результатам
посещения, подлежат обязательномуучету в ДОУ, к компетенции которых
относится решениевопросовв областиорганизациипитания.
2.1 З. Рассмотрениепредложенийи замечаний, оставленных родителями по
результатампосещения, осуществляется не реже одного разав квартал, по
необходимости(в течение З дней) и с оформлениемпротокола заседания.

З.Правародителей(законных представителей)
при посещении пищеблокаи групповых помещений

З.1 . Родителивоспитанников имеютправопосетить помещения, где
осуществляютсяреализацияосновного питания и приемпищи.
3.2. Допускродителейв пищеблоки помещения для хранения сырьявозможен в

случае их включения в состав бракеражнойкомиссии приказомДОУ.Допуск
осуществляется в соответствии с законодательством РоссийскойФедерациии
локальным актом ДОУ, регламентирующими деятельность комиссии.
3.3. Родители, не входящие в состав бракеражнойкомиссии, получают
необходимыесведения оборганизациипитания в ДОУ от членов бракеражной
комиссии, присутствующихво времяпосещения пищеблокаили группового
помещения или путем ознакомления с документациейо бракераже,

предусмотреннойРоссийским
законодательством.
3.4. Законнымпредставителямвоспитанников должна бытьпредоставлена
возможность:
• сравнить меню-раскладку и меню требованияна день, с фактически
выдаваемыми блюдами;
• наблюдатьосуществлениебракеражаготовойпродукции или получить у
компетентных лиц сведения обосуществленномв день посещения пищеблокабракераже
готовой продукциии сырья;
• снять пробублюд;
•

проверитьтемпературу(бесконтактным термометром) и вес блюд;
• наблюдатьполнотупотребленияблюдосновного меню;
• зафиксироватьрезультаты наблюденийв Книгепосещения пищеблокаи
групповых помещений;
• довести информациюдо сведения администрацииДОУ и Советародителей(законных
представителей);

•

реализоватьиные права.
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4. Заключительные положения
4.1. СодержаниеПоложения доводится до сведения законных представителей
воспитанников путем его размещения на сайтеДОУ, а также на общемродительском
собраниии родительскихсобранияхв группах.
4.2. СодержаниеПоложенияи Графикпосещения пищеблокаи групповых
помещенийдоводится до сведения сотрудников ДОУ.
4.3. ЗаведующийДОУ назначает сотрудников, ответственных за взаимодействие
с родителями в рамках посещения ими пищеблокаи групповыхпомещений(за
их информирование, приеми рассмотрениезаявок на посещение, согласование
времени посещения, уведомлениеродителейо результатахрассмотрениязаявки,
ведение предусмотреннойПоложениемдокументации), организует рассмотрение
результатовпосещения не реже одного раза в месяц.

4.4. ДОУ в лице ответственного сотрудника необходимо:
• информироватьродителейоб организациипитания воспитанников;
•

проводить разъясненияпорядкапосещения родителямипищеблокаи
групповыхпомещений;
•

проводитьс сотрудниками разъяснения о порядкепосещения
родителямипищеблокаи групповых помещений.
4.5.Контроль за реализациейПоложенияосуществляетадминистрацияДОУ.
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Приложение1

Графикпосещения пищеблокаи групповых помещений

Дата ФИО родителя Время
(законного посещения
представителя)

СопровождающийОтметка о

(ФИО,
должность)

посещении
Отметкао
предоставлении
книги
посещения
пищеблокаили
группового
помещения



Приложение2

Книга посещения пищеблока, групповых помещений.
1.ФИО родителя
2. Датапосещения
З. Оценкасуществующейорганизациипитания по шкале от до 5 с краткимуказанием
причин снижения оценки:

Предложения:

Замечания:

Слова благодарности:

4.Датаи результатрассмотренияуполномоченными органамиДОУ оставленных
комментариев:

5.Принятыемеры по результатамрассмотрениякомментариев:

Родитель
20

ЗаведующийДОУ
20

года

года



ЧЕК-ЛИСТ
посещения пищеблока, группового помещения

ФИО родителя
Группа
Дата
Приемпищи: завтрак, второйзавтрак, обед, полдник, ужин (нужное подчеркнуть)

П/П

2

4

5

7

Проверено

Наличиеутвержденного
десятидневного меню

Наличиефактического
меню на

день и его

соответствие цикличному

Температурпервых
блюд
Температуравторых
блюд
Полновесностьпорций

Визуальное
количество отходов:
холодные за ски (салаты)

первоеблюдо
второеблюдо(мясное, рыбное)

гарнир
напиток

Вкусовыекачества. Ваше
мнение:

холодные закуски (салаты)

первоеблюдо
второеблюдо
(мясное,рыбное)

гарнир
напиток

Наличие (отметить
«v»)
Есть,

размещено
на сайтеДОУ
Есть,

соответствует

больше70

больше60

полновесны

-300/0

Вкусно

Есть,
не

размещено
на сайте
доу
Есть,
не

соответствует

70-50

60-45

кроме

30-600/0

Не очень

П риложениеЗ

Комментари
и

Нет

Нет

меньше
50

меньше
45

указать
вывод
по меню
и по

факту
600/0

Невкусн
о

Ваши предложения



Чек-лист
за организациейпитания в ДОУ

20

Комиссияв составе:

Былапроведенапроверкаорганизации питания в ДОУ, расположенногопо адресу:
п.Железнодорожныйул.Школьная д. 7п.Брезовкапер.Октябрьский,

(подчеркнуть нужныйадресорганизации)
Времяпроверки:
Наименованиякомплекса:
Ассортиментблюд:
Направлениепроверки:

да Нет

2

З
4

5

6

7

8

9

10

12

Наименование показателя
Наличиев детском садуинформационногостенда по
вопросамздоровогопитания

Наличиеусловийдля соблюдениядетьми правилличной
гигиены

Спецодеждаперсоналачистая и опрятная
Посудабезсколов
Наличиев группеежедневного меню с составом и выходом
блюд

Рационпитания соответствуетзаявленномуменю
В случае несоответствия блюдзаявленномуменю наличие
обоснованияпроизведеннойзамены

Соответствиетемпературыподачи блюд(горячие блюдапри
раздачедолжны иметь температуруне ниже 750С, вторые
блюдаи гарниры - не ниже 650С, холодные супы и напитки -

не выше 140С

Соответствиевыхода блюд
Соответствиеприготовлениявкусаблюда, вкусу
ожидаемому

Наличиебракеражногожурнала и полнота его заполнения
Наличиесопроводительныхдокументов
подтверждающихкачество и безопасностьсырьяи
продуктовпитания

Види объемпищевых отходов после приемапищи:

ПРЕДЛОЖЕНИЯпо улучшению организациипитания:
1)

2)

3)

ЗаведующийДОУ
Ответственный за организациюпитания
КОМИССИЯ:



План работы
Цель:создание условий, способствующихукреплениюздоровья, формированиюнавыков
правильногопитания.
Основные задачи:
- оценка благоприятныхусловийдля организациирациональногопитания
обучающихся;
- решениевопросовкачественного и здоровогопитания обучающихся;
- пропагандаоснов здоровогопитания средиродителейи детей;
- повышение культурыпитания;
-

контрольза обеспечениемсанитарно-гигиеническойбезопасностипитания;
- контрольза соответствием меню с реализуемымиблюдами;
- информированиеродителейна родительскихсобраниях,о выявленных нарушениях
и их устранении;
- помощь педагогическим работникамв организациимероприятийпо пропаганде
здоровогопитания средиобучающихсяи родителей.

.Организационо— аналитическаяработа
Основныемероприятия

. Назначениечленовинициативнойгруппы
Родительскогоконтроля

2. Проведениесовещаний (семинаров) по
вопросам, направленныхна совершенствование
организациипитания воспитанников ДОУ.

З.Контролькачества и безопасностипоступающих
продуктов.
Проверкасопроводительнойдокументациина пищевые
продукты.

4. Контрольза соблюдениемусловийи сроковхранения
продуктов.

5. Проверкацелевого использованияпродуктовпитания
в соответствии с предварительнымзаказом

6. Проведениемониторингаза организациейгорячего
питания в ДОУ

7. Собраниепо итогам проверок
«Организацияпитания воспитанников»;
- соблюдениесанитарно- гигиенических нормк
оборудованию,инвентарю, посуде и таре

8. Отчето работекомиссии за учебныйгод

Сроки

сентябрь

октябрь

постоянно

постоянно

постоянно

май

май

май

Исполнители
Родители(законные
представители)

воспитанников,

заведующийхозяйством

Члены родителей
заведующий
хозяйством,
заведующий

Членыродителей
заведующийхозяйством,
заведующий

Членыродителей
заведующийхозяйством,

заведующий

Членыродителей
заведующийхозяйством,
заведующий

Члены родителей

Члены родителей
заведующийхозяйством,
заведующий

Члены родителей



2. Методическоеобеспечение

.Организацияконсультацийдля педагогических

работниковпо темам:
«Организацияпроцессапитания и сервировкистолов в

ДОУ»
«Здоровоепитание — здоровыйребенок»
2.Создание и сопровождениестраницысайта, оформление
информационногостенда для участников
образовательныхотношений«Правильноепитание-залог

здоровогообразажизни» с методическими
рекомендациями

В течение
года

В течение
года

старшийвоспитатель

Заведующийхозяйством
старшийвоспитатель

З.Работа по воспитаниюкультуры питания, пропагандездоровогообразажизни
средивоспитанников

. Проведениепедагогического часа по темам;
- «Режимпитания и его значение»
- «Культураприемапищи»
- «Острыекишечные заболеванияи
их профилактика»
- «Чтобздоровымстать ты мог, пейскорейфруктовыйсок »
- «Что мы едим?»
- «Вредныепродукты»
2. Конкурсколлажа средистарших групп
«О вкуснойи здоровойпище»

З.Конкурсфотографийи рецептов«Любимоеблюдонашей
семьи»

в
течение
года

в
течение
года

в
течение
года

Старшийвоспитатель,
заведующий
хозяйством

Воспитатели

Воспитатели

4. Работапо воспитанию культурыпитания, пропагандездоровогообразажизни
средиродителей

. Выступленияна родительскихсобранияхпо темам;
«Совместнаяработасемьи и ДОУ по формированиюздорового
питания у дошкольников» «Острыекишечные заболеванияи
их профилактика»
«Повышение иммунитетас помощью
полезных продуктовпитания»

Анкетированиеродителей<<Качествопитания в саду»

в
течение
года

в
течение
года

Старший
воспитатель,
члены родителей,

заведующий
хозяйством

старший
воспитатель

5.Организацияработыпо улучшениюматериально-техническойбазыпищеблока,
расширениюсферыуслуг для обучающихсяи их родителей



1
. Поддержаниев рабочем
состоянии технологического оборудованияпищеблока.

2. Поэтапнаязамена вышедшего из строя
технологического оборудованияпищеблока.

З.Обновлениесан. одежды у обслуживающегоперсонала.

4. ПроведениеинвентаризациипомещенийпищеблокаДОУ,
инженерныхкоммуникацийи другихсоставляющих

Ожидаемыерезультат

в
течение
года

в
течение
года

в
течение
года

в
течение
года

Заведующий
хозяйством

Заведующий
хозяйством

Заведующий
хозяйством

Заведующий
хозяйством

. Обеспечениевоспитанников питанием, соответствующимвозрастным
физиологическимпотребностямв пищевых веществах и энергии, принципам
рациональногои сбалансированногопитания.
2. Гарантированноекачество и безопасностьпитания и пищевых продуктов,
используемых в питании.
6. Поддержаниематериально-техническойбазыДОУ в соответствие с санитарными
правилами.

7.Пропагандапринциповздоровогопитания.


